
Zondag 43 
 
Ter voorbereiding: 

- Lees zondag 43 door en zoek de verwijsteksten op. 
 
Vragen: 

1. Het negende gebod verbiedt de leugen. Denk eens na over je eigen omgang met de 
waarheid. Ben je daarin gewetensvol of vind je het makkelijk om te liegen?  

2. Kun je Bijbelse voorbeelden noemen van mensen die liegen? Welke gevolgen had dat 
in hun situatie? 

3. In antwoord 112 kun je lezen dat dit gebod nog veel verder gaat dan alleen de 
leugen. Probeer de hele opsomming voor jezelf duidelijk te maken. Wat wordt 
bedoeld met ieder woord? Welke dingen herken je in je eigen leven? 

4. Hoe zou jij reageren op deze uitspraak: “Er wordt nergens zoveel geroddeld als in de 
kerk.” 

5. Hoe zou jij reageren op deze stelling: “Je mag nooit over iemand praten – ook niet 
positief – als deze persoon hier zelf niet bij aanwezig is.” 

6. Als de catechismus bij dit gebod de positieve kant ervan probeert te omschrijven, 
gaat het over “het bevorderen van de eer en het goed gerucht van de naaste”. Denk 
daar eens over na. Hoe kun je dat concreet doen in je eigen leven? Moet je daarin 
dingen veranderen? 

7. Bij dit gebod komt vaak de vraag naar de ‘noodleugen’ aan de orde. Het gaat dan om 
een leugen met goede bedoelingen, bijvoorbeeld om iemand te beschermen. Hoe 
denk jij daarover? Denk je dat het negende gebod ook daarover gaat? 

8. Dit gebod zet de leugen tegenover de waarheid. Jezus Christus heeft gezegd: “Ik ben 
de Waarheid” (Joh. 14:6). Hoe verandert dit jouw kijk op het negende gebod? 


