
Zondag 33 
 
Ter voorbereiding: 

- Lees zondag 33 door en zoek de verwijsteksten op. 
 
Vragen: 

1. Zondag 33 gaat over de bekering. Er wordt wel eens verschil gemaakt tussen de 
eenmalige bekering en de dagelijkse bekering. Wat is het verschil daartussen? En over 
welke bekering gaat het in deze zondag? 

2. Als je de antwoorden van zondag 33 leest, kunnen we dan eigenlijk de uitdrukking 
‘bekeerde mensen’ nog wel gebruiken? 

3. Volgens deze zondag bestaat de echte bekering uit twee kanten. Welk beeld gebruikt 
de catechismus om deze twee kanten te laten zien? Wat kun je leren van dit beeld?  

4. Aan de ene kant moet ‘de oude mens’ in Gods kinderen sterven. Maar is die mens al 
niet gestorven (lees bijv. Kol. 3:3 en Rom. 6)? Hoe moeten we dat precies zien? 

5. Welke twee dingen horen er bij het sterven van de oude mens (vraag 89)? Herken je 
daar iets van in je eigen leven? Kun je daar ook voorbeelden van geven? 

6. En kun je op dezelfde vragen antwoord geven als het gaat over de opstanding van de 
nieuwe mens (vraag 90)? 

 
Verdieping: 

- In deze zondag gaat het over de praktijk van de levensheiliging. Lees hierover ook eens 
in de Nederlandse Geloofsbelijdenis, artikel 24: Van de heiligmaking des mensen en de 
goede werken. Wat leer je uit dit artikel over de heiliging? 


