
Zondag 2 
 
Ter voorbereiding: 

- Lees zondag 2 door en zoek de verwijsteksten op. 
 
Vragen: 

1. In zondag 2 begint de Catechismus om de troost uit vraag 1 inhoudelijk uit te werken. 
Waarom zou de eerste vraag dan vervolgens over ellende gaan? In ellende ligt toch 
geen troost? 

2. De catechismus vraagt naar “uw ellende”. Wat is dat: onze ellende? 
3. Wat betekent het dat wij onze ellende leren kennen uit de wet van God? 
4. Als de Catechismus vraagt wat Gods wet van ons eist, is het antwoord de 

samenvatting van de Heere Jezus: het liefdesgebod. Waarom zou dit hier genoemd 
worden? Is dit makkelijker of moeilijker te houden dan de Tien Geboden? 

5. Antwoord 5 zegt dat wij “van nature geneigd zijn God en onze naaste te haten”. Wat 
betekent dat hier: geneigd zijn? Herken je dit ook bij jezelf? 

6. Deze zondag laat ons zien dat de wet ons onze zonde leert kennen. Is dat genoeg? 
Wat zeggen de Dordtse Leerregels hierover in hoofdstuk 3-4, artikel 5? 

 
Dordtse Leerregels (1619) 
Hoofdstuk 3-4, artikel 5. 
Gelijk het met het licht der natuur toegaat, zo gaat het ook in dezen toe met de wet der tien 
geboden, van God door Mozes den Joden in het bijzonder gegeven. 
Want nademaal deze de grootheid der zonde wel ontdekt en den mens meer en meer van zijn 
schuld overtuigt, doch het herstellingsmiddel daartegen niet aanwijst, noch enige krachten 
toebrengt om uit deze ellendigheid te kunnen geraken, en omdat zij alzo, door het vlees 
krachteloos geworden zijnde, den overtreder onder den vloek blijven laat, zo kan de mens 
daardoor de zaligmakende genade niet verkrijgen. 
 


