
Zondag 10 
 
Ter voorbereiding: 

- Lees zondag 10 door en zoek de verwijsteksten op. 
 
Vragen: 

1. Deze zondag gaat over Gods voorzienigheid. Dat is een bekend begrip. Toch is het 
niet altijd duidelijk wat ermee bedoeld wordt. Wat betekent volgens jou Gods 
voorzienigheid? 

2. In de antwoorden wordt gesproken over de zorg van God voor alle dingen. Welke 
dingen uit jouw eigen leven kun je opnoemen waar de Heere voor zorgt? 

3. Als we het hebben over Gods zorg in ons leven hebben we het vaak over de mooie 
dingen. Maar als het gaat om de moeilijke dingen, waar zondag 10 ook over spreekt, 
kan dat soms veel vragen oproepen. “Komt dit echt uit de Vaderlijke hand van God?” 
Herken je zulke vragen? Op welke manier ga jij daarmee om? 

4. Wat betekent de belijdenis van Gods voorzienigheid nu voor de praktijk van je 
dagelijks leven? De catechismus stelt eigenlijk diezelfde vraag in vraag 28. In het 
antwoord noemt de catechismus drie dingen die onze levenshouding zouden moeten 
kenmerken. Welke drie dingen zijn dat? Herken je iets van deze dingen in je eigen 
leven? 

5. Bij Gods voorzienigheid denken we vaak vooral aan aardse, gewone dagelijkse 
dingen. Maar daarnaast heeft Gods voorzienigheid ook alles te maken met ons 
geestelijke leven. Wat betekent het voor jou dat de Heere ook daarin voor alles wil 
zorgen? 

 
Bijbelstudie: 

- De bekende psalm 73 kun je samenvatten als een worsteling met Gods 
voorzienigheid. Lees de psalm eens rustig door. Met welke vragen worstelt Asaf? 
Krijgt hij ook antwoorden? Kun je aangeven wat deze psalm met zondag 10 te maken 
heeft? 


